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BIENVENIDOS 


Hola, soy sensei Francisco Santander, Director Ejecutivo del Dojo of Exceptional 
Wellness, Inc. Permítame ser el primero en darle la bienvenida oficialmente al 
Programa de Bienestar y Artes Marciales para sus experiencias aprendiendo acerca de 
las artes marciales y, MÁS IMPORTANTE, convertirlo en un artista marcial.


Nuestro objetivo es promover un entorno seguro, pacífico y acogedor para su 
empoderamiento personal, auto expresión y desarrollo de la fuerza interna a través de 
la instrucción de artes marciales. Creemos que a medida que impartimos instrucción 
en artes marciales y sus beneficios se hacen evidentes, de primera mano, trascenderá 
a sus rutinas diarias, mejorando su calidad de vida.


Nuestro objetivo es ofrecerte un dojo, un lugar donde se enseñan artes marciales, en 
un lugar familiar y conveniente; brinde una experiencia excepcional mientras 
abordamos su estado de bienestar, la calidad o el estado de salud en cuerpo, mente y 
espíritu, especialmente como resultado de esfuerzos deliberados, como clases de 
artes marciales.


De nuevo, bienvenidos al Programa de Bienestar y Artes Marciales. Estamos aquí para 
educar acerca de una opción en Bienestar, Autoempoderamiento, Fortaleza interior, 
Confianza en sí mismo y habilidades prácticas que puede llevar consigo, el 
conocimiento que se le enseñará durante la instrucción de Artes Marciales será suyo 
para el resto del año, el resto de su vida.


sensei Francisco Santander,


Dojo of Exceptional Wellness, Inc.


